
Speiseplan 
 

Buchstaben siehe: https://www.park-kita.de/medien/pdf/Uebersicht-Allergene.pdf 

(1) mit Farbstoff (7) mit Nitritpökelsalz 

(2) mit Konservierungsstoff (8) mit Phosphat 

(3) mit Antioxidationsmittel (9) mit Süßungsmittel(n) 

 (10) aus kontrolliert nachhaltiger Fischerei 

Fragen bezüglich Allergene (Frühstücks und Mittagessen) wenden Sie sich bitte an Frau Cavuslu (Küche). 

Änderungen des Speiseplans sind vorbehalten 

 

vom 18.03. bis 22.03.2024 

Montag 

BIO Nudeln A1 
mit BIO Rahmspinat G 

Dienstag 

BIO Salzkartoffeln 
dazu Köttbullar A1, C, G, L 

und Gemüsesticks 

Mittwoch 

Alaska-Seelachshappen in Tomatensoße D, G 
mit Reis 

und Gurkensticks 

Donnerstag 

Kartoffeltaschen mit Frischkäsefüllung G 
Broccoli-Röschen >naturell< 

dazu Kräutersoße A1, G, M 

Freitag 

Tomatencremesuppe mit Muschelnudeln A1, G, L 
 Brot A1 

BIO Quarkspeise G mit frischen Früchten 

 



 
 


